
12 

 

A cura dell’Ufficio Catechistico Diocesano 
  

SOLENNE ADORAZIONE EUCARISTICA 
IN COMUNIONE CON IL SANTO PADRE  

IL PAPA FRANCESCO 

 
 

SOLENNITA’  
DEL CORPO E SANGUE DEL SIGNORE 

 

Diocesi di Alife - Caiazzo 
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ESPOSIZIONE DELLA SANTISSIMA EUCARISTIA E ADORAZIONE 

 
Canto 
Pane di vita nuova 

 
1. Pane di vita nuova 
vero cibo dato agli uomini, 
nutrimento che sostiene il mondo 
dono splendido di grazia. 
2. Tu sei sublime frutto 
di quell'albero di vita 
che Adamo non poté toccare: 
ora è in Cristo a noi donato. 

  
     Rit. Pane della vita 
     Sangue di salvezza 
     Vero corpo, vera bevanda 
     Cibo di grazia per il mondo. 
  

3. Sei l'Agnello immolato 
nel cui Sangue è la salvezza 
memoriale della vera Pasqua 
della nuova Alleanza 
4. Manna che nel deserto 
nutri il popolo in cammino, 
sei sostegno e forza nella prova 
per la Chiesa in mezzo al mondo. 
  
5. Vino che ci da gioia, 
che riscalda il nostro cuore, 
sei per noi il prezioso frutto 
della vigna del Signore. 
6. Dalla vite ai tralci 
scorre la vitale linfa 
che ci dona la vita divina, 
scorre il sangue dell'amore. 
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Dio sia benedetto 
 
Dio sia benedetto 
Benedetto il Suo santo Nome. 
Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero Uomo. 
Benedetto il Nome di Gesù. 
Benedetto il Suo sacratissimo Cuore. 
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue. 
Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell’altare. 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 
Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima. 
Benedetta la Sua santa e Immacolata Concezione. 
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione. 
Benedetto il Nome di Maria, Vergine e Madre. 
Benedetto S. Giuseppe, Suo castissimo Sposo. 
Benedetto Dio nei Suoi Angeli e nei Suoi Santi. 
 
Canto finale 
Salve Regina 
 
Salve, Regina, Mater misericordiae, 
vita, dulcedo, et spes nostra, salve. 
Ad te clamamus, exsules filii Evae, 
ad te suspiramus, gementes et flentes 
in hac lacrimarum valle. 
Eia ergo, advocata nostra, illos tuos 
misericordes oculos ad nos converte. 
Et Jesum, benedictum fructum ventris tui, 
nobis, post hoc exilium, ostende. 
O clemens, O pia,  
O dulcis Virgo Maria. 
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BENEDIZIONE EUCARISTICA 
 

Tantum ergo 
. 
Tantum ergo Sacramentum 
Veneremur cernui: 
Et antiquum documentum 
Novo cedat ritui: 
Praestet fides supplementum 
Sensuum defectui. 
 
Genitori, Genitoque 
Laus et iubilatio, 
Salus, honor, virtus quoque 
Sit et benedictio: 
Procedenti ab utroque 
Compar sit laudatio. 
 
Amen. 
 
 
 
 
 
 
Orazione 
Signore Gesù Cristo, che nel mirabile  
sacramento dell’Eucaristia ci hai lasciato il  
memoriale della tua Pasqua,  
fa’ che adoriamo con viva fede il santo  
mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, 
per sentire sempre in noi i benefici  
della redenzione. 
Tu sei Dio, e vivi e regni con Dio Padre,  
nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 
Amen. 
 
 
 
Benedizione Eucaristica 
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Lettura biblica 
Gv 6, 35 
In quel tempo, disse Gesù alla folla: «Io sono il pane della vita; chi  
viene a me non avrà fame e chi crede in me non avrà sete, mai!». 
 
 
Preghiera 
 
lettore: 
O dolcissimo Gesù, che,  
nascosto sotto i veli eucaristici,  
ascolti pietoso le nostre umili suppliche,  
per presentarle al trono dell’Altissimo,  
accogli ora benignamente gli ardenti aneliti dei nostri cuori. 
Illumina le nostre intelligenze,  
sorreggi le nostre volontà,  
rinvigorisci la nostra costanza  
e accendi nei nostri cuori la fiamma di un santo entusiasmo,  
affinché, superando la nostra piccolezza e vincendo ogni difficoltà,  
sappiamo renderti un omaggio 
meno indegno della tua grandezza e della tua maestà,  
più adeguato alle nostre ansie e ai nostri santi desideri. 
Amen. 
(Pio XII) 
 
 
Invocazioni 
 
lettore: 
Fedele è il tuo amore, Signore Gesù. 
L’assemblea:  
Fedele è il tuo amore, Signore Gesù. 
 
1.Dona al nostro Santo Padre Francesco 
sapienza, fermezza e lungimiranza. R. 
 
2.Dona alla tua Chiesa 
numerosi e santi ministri dell’altare. R. 
 
3.Dona ad ogni battezzato 
fame e sete del tuo Corpo. R. 
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4.Dona all’uomo peccatore 
desiderio di conversione e perdono. R. 
 
5.Dona a tutti l’esperienza consolante 
di sapersi e sentirsi amati da Te. R. 
 
Preghiera 
Lettore: 
Divino Redentore, 
Pane quotidiano, 
Vita del mondo, 
venga il tuo regno. 
Signore dei signori, 
Gesù Eucaristico, 
Pastore amabile, 
preservaci dai pericoli. 
Gesù, buon pastore, 
Gesù, pane di vita, 
Gesù, nostra unica mensa, 
Sacramento di amore, 
salva il tuo popolo. 
Ci allietiamo in te, 
o Gesù benedetto. Amen. 
(Beato Giovanni XXIII) 
 
 
Canto 
Tu, fonte viva 
 
1. Tu fonte viva: chi ha sete beva! 
Fratello buono,che rinfranchi il passo: 
nessuno è solo se tu lo sorreggi, 
grande Signore. 
 
2. Tu, pane vivo: chi ha fame, venga! 
Se tu lo accogli, entrerà nel Regno: 
sei tu la luce per l’eterna festa, 
grande Signore! 
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Canto 
Sei tu, Signore, il pane 

 Rit. Sei tu, Signore, il pane, 
tu cibo sei per noi. 
Risorto a vita nuova, 
sei vivo in mezzo a noi. 
 
1.Nell'ultima sua Cena 
Gesù si dona ai suoi: 
«Prendete pane e vino, 
la vita mia per voi». 
 
2.«Mangiate questo pane: 
chi crede in me vivrà. 
Chi beve il vino nuovo 
con me risorgerà». 
 
3.È Cristo il pane vero 
diviso qui tra noi: 
formiamo un solo corpo, 
la Chiesa di Gesù. 
 
4.Se porti la sua Croce, 
in lui tu regnerai. 
Se muori unito a Cristo, 
con lui rinascerai. 
 
5.Verranno i cieli nuovi, 
la terra fiorirà. 
Vivremo da fratelli, 
e Dio sarà con noi. 
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Sostienici nella stanchezza, 
perdona i nostri peccati, 
orienta i nostri passi sulla via del bene. 
Nell’Eucaristia ti sei fatto «farmaco d’immortalità»: 
dacci il gusto di una vita piena, 
che ci faccia camminare su questa terra 
come pellegrini fiduciosi e gioiosi, 
guardando sempre al traguardo della vita che non ha fine. 
Amen. 
(beato Giovanni Paolo II). 
 
 
Invocazioni 
 
Lettore:Ti adoriamo e ti benediciamo, Signore Gesù. 
Assemblea: Ti adoriamo e ti benediciamo, Signore Gesù. 
 
1.Tu sei l’Eterno Figlio del Padre.  
2.Tu sei l’Inviato del Padre per la nostra salvezza.  
3.Tu sei l’unico Salvatore del mondo.  
4.Tu sei la Via, la Verità e la Vita.  
5.Tu sei il Pane vivo disceso dal Cielo.  
 
 
Preghiera 
Lettore: 
Signore Gesù, 
che fedelmente visiti e colmi con la tua Presenza 
la Chiesa e la storia degli uomini; 
che nel mirabile Sacramento del tuo Corpo e del tuo Sangue 
ci rendi partecipi della Vita divina 
e ci fai pregustare la gioia della Vita eterna; 
noi ti adoriamo e ti benediciamo. 
Prostrati dinanzi a Te, sorgente e amante della vita, 
realmente presente e vivo in mezzo a noi, ti supplichiamo [...] 
in attesa di vivere sempre in Te, nella Comunione della Trinità Beata. 
Amen. 
(Benedetto XVI) 
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3.Tu, segno vivo: chi ti cerca, veda! 
Una dimora troverà con gioia: 
dentro l’aspetti, tu sarai l’amico, 
grande Signore! 
 
 
Silenzio per l’adorazione e la preghiera personale 
 
 
Lettura biblica 
(Gv 6, 51) 
 
In quel tempo, disse Gesù alla folla: «Io sono il pane vivo, disceso  
dal cielo. Se uno mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che  
io darò è la mia carne per la vita del mondo». 
 
 
Preghiera 
 
lettore: 
Tu sei il Cristo, Figlio di Dio vivo, 
Tu sei il rivelatore di Dio invisibile, 
il primogenito di ogni creatura, 
il fondamento di ogni cosa; 
Tu sei il maestro dell’umanità, 
Tu sei il Redentore; 
Tu sei nato, sei morto, sei risorto per noi; 
Tu sei il centro della storia e del mondo; 
Tu sei colui che ci conosce e ci ama; 
Tu sei il compagno e l’amico della nostra vita; 
Tu sei l’uomo del dolore e della speranza; 
Tu sei colui che deve venire  
e che deve essere un giorno il nostro giudice, 
e, noi speriamo, la nostra felicità. 
 
Amen. 
(Paolo VI) 
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Invocazioni 
 
Lettore: 
Ti preghiamo, ascoltaci. 
Assemblea: Ti preghiamo, ascoltaci. 
 
1.Spezza con la forza della tua Croce 
ogni divisione e discordia.  
 
2.Spezza con la luce della tua Parola 
ogni inganno e falsità.  
 
3.Spezza con la mitezza del tuo Cuore 
ogni rancore e vendetta.  
 
4.Spezza con la dolcezza della tua carità 
ogni egoismo e durezza di cuore.  
 
5.Spezza con la tua potenza creatrice 
ogni violenza contro la vita umana.  
 
 

 
Preghiera 
 
Lettore: 
Stammi ancor vicino, Signore. 
Tieni la tua mano sul mio capo, 
ma fa’ che anch’io tenga il capo 
sotto la tua mano. 
Prendimi come sono, 
con i miei difetti, con i miei peccati, 
ma fammi diventare come tu desideri 
e come anch’io desidero. 
Amen. 
(Giovanni Paolo I) 
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Canto 
Dov’è carità e amore 
 
Rit. Dov’è carità e amore, lì c’è Dio. 
1.Ci ha riuniti tutti insieme Cristo,  
amore. Rallegriamoci, esultiamo nel  
Signore! Temiamo e amiamo il Dio  
vivente, e amiamoci tra noi con cuore  
sincero. 
 
2.Noi formiamo, qui riuniti, un solo  
corpo: evitiamo di dividerci tra noi,  
via le lotte maligne, via le liti e regni  
in mezzo a noi Cristo Dio. 
 
3.Fa’ che un giorno contempliamo il  
tuo volto nella gloria dei beati, Cristo Dio. 
 E sarà gioia immensa, gioia vera: 
 durerà per tutti i secoli senza  
 fine. Amen. 
 
Silenzio per l’adorazione e la preghiera personale 
 
 
Lettura biblica 
(Gv 6, 56-57) 
In quel tempo, disse Gesù ai Giudei: «Chi mangia la mia carne e  
beve il mio sangue rimane in me e io in lui. Come il Padre, che ha  
la vita, ha mandato me e io vivo per il Padre, così anche colui che  
mangia me vivrà per me». 
 
Preghiera 
Lettore: 
Come i due discepoli del Vangelo,  
ti imploriamo, Signore Gesù: rimani con noi! 
Tu, divino Viandante, 
esperto delle nostre strade 
e conoscitore del nostro cuore, 
non lasciarci prigionieri delle ombre della sera. 
 


